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LEXTA - IMMER IN BEWEGUNG 

Mitarbeiter  von Lexington Technology geben alles beim Berlin- 
Marathon 2004 
 
 
Berlin, 27.09.2004 
 
 
Mit vier Mitarbeitern war Lexington Technology (LEXTA) beim 
31. Berlin-Marathon erfolgreich dabei.  
 
Der Berliner Marathon war eine gute Gelegenheit für LEXTA das 
erfolgreiche Team auch auf den Straßen Berlins zu testen.   
„Erfolge im Sport und Business sind für die LEXTAs durchaus 
vergleichbar. Ein klarer Fokus aufs Ziel, gute Vorbereitung und 
Ausdauer sind die Erfolgsfaktoren eines guten Beraters und eines 
Läufers zugleich“, darin sind sich die Kollegen einig.  
 
Der Marathon-„Profi“ und COO Matthias Seidl hatte schon 1996 
bei 100 Jahre Olympia in Athen als dritter Deutscher das Ziel 
erreicht und auch diesmal mit 3:04 Stunden eine sehr gute Zeit 
geliefert. Außerdem haben der CEO Frank Baumann, die 42,195 
km lange Strecke, mit 3:56 Stunden, Stefan Priess mit 3:23 Stunden 
und Robert Strasser mit 4:26 Stunden zum ersten mal gemeistert. 
Die nicht-laufenden Mitarbeiter standen unterstützend zur Seite 
und reichten Wasser und Schweißtücher. 
  
Insbesondere die Marathon-Neulinge Frank Baumann und Robert 
Strasser waren fasziniert von der neuen Erfahrung. Das wichtigste 
dabei ist, dass „das Laufen eine Abwechslung für Kopf und 
Körper des Beraters ist und kreative Kräfte und frisches Denken 
ermöglicht“, betont Matthias Seidl. 
 
 
 
Lexington Technology Associates GmbH (LEXTA) 
Lexington Technology Associates gehört zu den wachstumsstärksten IT- Management 
Beratungshäusern Deutschlands mit den Schwerpunkten auf: IT-Benchmarking, IT-Costcutting, IT-
Sourcing und IT-Orgnisation. Das in Berlin-Mitte ansässige Unternehmen beschäftigt rund 30 
Mitarbeiter und arbeitet insbesondere für Großunternehmen der Energiewirtschaft, 
Telekommunikation und Automobilindustrie. Mit Fokus auf dem IT-Management arbeitet LEXTA 
gemeinsam mit CIO und CFO darauf hin, klare Wettbewerbsvorteile zu realisieren und so einen 
Beitrag zur Wertsteigerung des Unternehmens zu erreichen.  
 
Kontakt: 
Lexington Technology Associates GmbH, Dr. Ulrike C. Straßer, e-mail: strasser@lexta.de 
Dorotheenstrasse 37, 10117 Berlin, Tel: +49 30 887124-25, Fax: +49 30 887124-20 


